SSYMCA Family Membership Activitie

Hale Family YMCA |October 2026

. Open & Family Swim: ssymca.org/schedules
. Playroom Hours: ssymca.org/playroom
. Family Group Exercise Classes: ssymca.org/schedules

. We're hiring! Visit ssymca.org/jobs to learn more and apply
. Kid’'s Night Out registration: ssymca.org/KNO
. Fall programs: ssymca.org/programs
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« Open Pickleball 9A- | « Open Pickleball + Casual Open Runs 9:30A-
12P 9A-12p 12P
Open Ping Pong 6P- | « TOT Gym 12:15P- | « Bounce House Fun 10A-2P
8P 1:30P
« Board Game Fun
4P-5P
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« Open Ping Pong 7:30A-10A « Open Pickleball « Open Pickleball « Open Pickleball Open Pickleball 9A- « Open Pickleball « Casual Open Runs 9:30A-
« Casual Open Runs 8A-11A 9A-12P 9:30A-12P 9A-12P 12P 9A-12p 12P
« Open Badminton 10A-12P « TOT Gym 12:15P- « Open Volleyball 7P- | « TOT Gym Open Ping Pong 6P- | « TOT Gym 12:15P- « Bounce House Fun 10A-2P
« Bounce House Fun 10A-2P 1:30P 9P 12:15P-1:30P 8P 1:30P
« Open Pickleball 12P-2:30P « Open Ping Pong « Open Badminton « Board Game Fun
« Open Volleyball 4P-5:30P 6:30P-9:30P 7P-9P 4P-5P
11 12 13 14 15 16 17
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« Bounce House Fun 10A-2P 1:30P 9P 12:15P-1:30P 8P 1:30P
« Open Pickleball 12P-2:30P « Open Ping Pong « Open Badminton « Board Game Fun
« Open Volleyball 4P-5:30P 6:30P-9:30P 7P-9P 4P-5P
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« Open Ping Pong 7:30A-10A « Open Pickleball « Open Pickleball « Open Pickleball Open Pickleball 9A- « Open Pickleball « Casual Open Runs 9:30A-
« Casual Open Runs 8A-11A 9A-12P 9:30A-12P 9A-12P 12P 9A-12p 12P
« Open Badminton 10A-12P « TOT Gym 12:15P- « Open Volleyball 7P- | « TOT Gym Open Ping Pong 6P- | « TOT Gym 12:15P- « Bounce House Fun 10A-2P
« Bounce House Fun 10A-2P 1:30P 9P 12:15P-1:30P 8P 1:30P « Kid'’s Night Out (see below)
« Open Pickleball 12P-2:30P « Open Ping Pong « Open Badminton « Board Game Fun
« Open Volleyball 4P-5:30P 6:30P-9:30P 7P-9P 4P-5P
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« Open Badminton 10A-12P . TOT Gym 12:15P- | = Open Volleyball 7P- | « TOT Gym Open Ping Pong 6P- | + TOT Gym 12:15P- « Bounce House Fun 10A-2P
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’ ’ « Hale-O-ween
Spooktacular
4:30P-6:30P
DAILY FAMILY FUN ACTIVITIES Fall Time!

All offerings subject to change without notice. Contact the Welcome Center desk for details. | As of 10/01/2026
*Denotes Offsite Location from Hale Family YMCA




